
エイズに関する疑問等に答える電話相談を
昼夜連続で行います

こんな事で感染するのだろうか？ 感染を予防するには
どうしたら良いの？、 エイズのことで疑問に思ったり、
検査に行きたいが、どうしたらいいのか知りたい！など。
ＨＩＶ/ＡＩＤＳのことで不安なこと、質問などありま

したら、お気軽にお電話ください。
専門の相談員がお答えします。

共催：和歌山県

エイズ サポート ネット わかやま(ＡＳＮわかやま)
〒641-0045 和歌山市堀止西２－９－２７ TEL/FAX 073-425-8666 http://homepage2.nifty.com/asnw/

エイズ夜間電話相談 毎週火曜日（祝日を除く）午後7時～9時 相談電話番号073-474-3222

http://homepage2.nifty.com/asnw/

当会では、感染経路を問わずＨＩＶ感染者等の支援と、HIV/AIDSに対する 差別と偏見のない共に生きる社会の創造を目的としています!!

相談電話番号 ０７３－４７４－３２２２

世界エイズデーにちなんで

エイズ電話相談を実施します

いま、
何をすれば
良いのか
聴かせて?
～ Living Together ～
(世界エイズデー主題)

2009/11/28(Sat) ～ 11/29(Sun)
13:00～ 17:00



活動の目的
感染経路の別を問わず、エイズ患者・HIV感染者、その家族及びパートナー等の支援及びHIV/

AIDSに対する差別と偏見を取り除くことによって共に生きる社会の創造を目的としています。

主な活動内容
・HIV/AIDSに関する正しい知識の普及活動、各種イベントでの展示等による啓発や資料配布等。

・エイズ夜間電話相談の実施

毎週火曜日(祝日を除く)午後7時～9時､専門の相談員がお答えします。電話番号073-474-3222

・HIV感染者の方への支援

日常生活や、通院･入院中の付き添い等の支援、不安等の解消のための心理的支援を、研修を

受け、訓練されたボランティアが行っています。

会員募集
ボランティア（活動会員）になりたい方は、活動趣旨をご理解頂いたうえで、会員として登録

してください。その後、入会時の説明・研修を経て活動に参加していただきます。

何も特別な資格は必要ありません。

他人のプライバシーをきちんと尊重できること、病気や障害を持つ人へのマナーを守れること、

自分の価値観を押し付けないこと等の条件を満たせる方なら、どなたでもご参加いただけます。

長く続けていただけたらうれしいです。

http://homepage2.nifty.com/asnw/

エイズという病気について

エイズとは、ＨＩＶ（ヒト免疫不全ウイルス）に感染して起こる病気で、感染すると、身体を病気から守る免疫系
が破壊されて、身体の抵抗力が低下し、様々な感染症や悪性腫瘍にかかってしまうものです。

潜伏期間
ＨＩＶに感染しても、すぐには症状が現れません。しかし、症状がないにもかかわらず、性行為などによって他人

にうつる状態にある期間が長く続きます。この期間を潜伏期間といい、感染し未治療でいると１０年で約半数が発病
するといわれています。
潜伏期間を過ぎると、身体の抵抗力が弱まり様々な病気にかかります。この発病した状態をエイズといいますが、

現在のところ、発病を抑える薬は開発されていますが、根本的な治療法は確立されておらず、予防することが極めて
重要です。

感染経路
ＨＩＶは感染力が弱く、感染経路も限られていますから、感染予防は確実にできます。ＨＩＶは主として血液・精

液・膣分泌液によって感染するので、日常の社会生活では性行為以外ではまず感染することはありません。
性行為におけるコンドームの正しい使用は、エイズや他の性感染症予防にとって有効な手段です。

医療の進歩
ＨＩＶ感染者のための医療は、急速に進歩しています。これに伴い、医療のみならずＨＩＶ感染者の福祉等も以前

にもまして重要な課題になってきています。このような中、私たち一人一人には、ＨＩＶ感染者を正しく理解し、感
染者の人権を尊重することが求められています。


